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                             jídelníček
do

Pondělí 17.11.2025
*přesnídáv.
svátekpolévka
svátekoběd 1
*svačina

Úterý 18.11.2025
chléb kmínový, pomazánka z olejovek s lučinou, čaj, jablko/pitný režim-voda,čaj,ovocná šťáva/přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,07

mléčná s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 01a,07,09

kuskus se zeleninou a se sýrem, červená řepa, čaj, Zš smetanový  jogurtoběd 1
obsahuje alergeny: 07

pletenka, pomazánkové máslo s pažitkou, mléko, hruškysvačina
obsahuje alergeny: 01a,07

Středa 19.11.2025
ovocný jogurt,rohlík,čaj,banán /pitný režim-voda,čaj,ovocná šťáva/přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,07

hrachová s opečenou houstičkoupolévka
obsahuje alergeny: 01a

vepřové maso na slanině,brambory,rajče, čajoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07

chléb s máslem, plátkový sýr, mléko, rajčesvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07

Čtvrtek 20.11.2025
vícezrnný chléb, pomazánka řecká sýrová, zeleninová obloha, mléko/pitný režim-voda,čaj,ovocná šťáva/přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c07

hovězí rychlá s vejcempolévka
obsahuje alergeny: 03,09

játrová omáčka s rýží basmati,džus,paprika,okurka, pomerančoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07

toustový chléb, nutela, jahodové mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01a,07,08b

Pátek 21.11.2025
chléb kmínový, pomazánka vaječná se šunkou, mléko, jablko/pitný režim-voda,čaj,ovocná šťáva/přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07

zeleninová s nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 01a,07

platýz pečený na másle,šťouchané  brambory,zeleninová obloha, čajoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,04,07

pletenka,tavený pomazánkový sýr Lacki Dammer, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01a,07
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer


