od 02.03.2026 do 06.03.2026
Pondéli 2.3.2026

presnidav.

jidelni¢ek

chléb kminovy, pomazanka syrova s celerem, mléko, jablko, /pitny rezim-vode
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,07,09

polévka zeleninova se strouhanim
obsahuje alergeny: 01a,07,09
obéd 1 téstovinové rizoto z tarhoni s kufecim masem a zeleninou sypané strouhanym syréem
obsahuje alergeny: 07,09
svacina houska, rama, Sunkovy salam, €aj, rajce
obsahuje alergeny: 01a,06
Utery 3.3.2026
presnidav. vicezrnny chléb Svijany, pomazanka zeleninova s ricottou, zeleninova obloha, mléko, /pitny
rezim-voda,Caj,ovocna Stava/
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,07
polévka z ovesnych vlioCek
obsahuje alergeny: 01d,03,07,09
obéd 1 mexicky gulas, duSena ryze, dZus
obsahuje alergeny: 01a,07
ve ;v |
svacina loupacek, kakao )
obsahuje alergeny: 01a,07
Streda 4.3.2026 N \
pfesnidav.  ovocny tvarohovy krém, cerealni medové krouzky, ¢aj, banan, /pitny rezim-voda,caj,ovocna stava/
obsahuje alergeny: 01a,06,07
polévka hrachova s opecenou houstickou
obsahuje alergeny: 0la
obéd 1 vepfenky s cibuli a hof€ici, brambory, rajCe, ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,07,10
svacina dietni chléb Knuspi, pomazanka z lu€iny, okurka, mléko
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07
Ctvrtek 5.3.2026
presnidav.  cerealni rohlik, rybi pomazanka, €aj, zeleninova obloha, /pitny rezim-voda,&aj,ovocna stava/
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,04,06,07
polévka selska
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09
obéd 1 hovézi maso v rajské omacce, téstoviny vietena, ¢aj
obsahuje alergeny: 01a,09
sva€ina toustovy chléb, rama, platkovy syr, miéko, hrusky
obsahuje alergeny: 01a,07
Patek 6.3.2026
presnidav. lamankovy chléb, pomazanka mrkvova, mléko, jablko, /pitny rezim-voda,Caj,ovocna Stava
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,03,06,07,08,11
polévka z rybiho filé, smazeny hrasek
obsahuje alergeny: 01a,03,04,07,09
obéd 1 bramborovy gulas se salamem, chléb, ¢aj,ovoce
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07
svacina chléb kminovy, pomazankové maslo, mléko, kedluben
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sojové boby (soja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
01b  Obiloviny - zito 08  Ofrechy, mandle,

b IS
Obiloviny - jemen 09 Celer
v Obiloviny - oves 10  Horgice ...

vefejna informaem‘s@ﬂa Ryby

Vejce 11 Sezamova's



jidelnicek
od 02.03.2026 do 06.03.2026




