od 03.11.2025 do 07.11.2025
Pondéli 3.11.2025

presnidav. chléb kminovy, pomazanka z olejovek, kysela okurka, ¢aj/pitny rezim-voda;
obsahuje alergeny: 01,04,07
polévka kufeci vyvar se zeleninou a kapanim
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
obéd 1 zeleninové rizoto sypané strouhanym syrem, Cervena fepa, dZus
obsahuje alergeny: 07,09
svacina ryzovy chlebicek, pomazankové maslo s pazitkou, mléko, jablko
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07
Utery 4.11.2025
presnidav. chléb,pomazanka syrova s celerem, mléko, zeleninova obloha/pitny rezim-voda,Caj,ovocna Stava/
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,06,07,09
polévka beskydska
obsahuje alergeny: 09
obéd 1 hovézi maso v rajské omacce, téstoviny kolinka, ¢aj, Z§ mléko
obsahuje alergeny: 01a,07,09
svacina pletenka s ramou, fedkvi¢ka, mléko

obsahuje alergeny: 01a,07

Streda 5.11.2025

presnidav. kasSe z ovesnych vloek s ovocem, Caj/pitny reZim-voda,&aj,ovocnd stava/
obsahuje alergeny: 01d,07
polévka mrkvova s nudlemi
obsahuje alergeny: 01a,07
obéd 1 rybi filé se zeleninou, brambory, &aj, pomerang
obsahuje alergeny: 04,07,09
svacina chléb kminovy, taveny smetanovy syr, mléko, bluma
obsahuje alergeny: 01,07
Ctvrtek 6.11.2025
presnidav.  slunecnicovy chléb, pomazanka faleSny humr, raj¢e, mléko/pitny rezim-voda,Caj,ovocna stava/
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10
polévka ryzova s mlékem a vejci
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
obéd 1 bramborovy gula$ s uzeninou, chléb, ¢aj, jablko
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07
svacina loupak,bananové mléko, hruska

obsahuje alergeny: 01a,07

Patek 7.11.2025

presnidav.
polévka
obéd 1

svacina

cerealni rohlik, avokadova pomazanka s lu€inou, mléko, okurka/pitny rezim-voda,€aj,ovocna stava/
obsahuje alergeny: 01,06,07

zimni zeleninova s ovesnymi vioCkami

obsahuje alergeny: 01d,09

veprové na paprice, téstoviny vietena, ¢aj

obsahuje alergeny: 01a,07

toustovy chléb, rama, platkovy syr, mléko, mrkev

obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby

01a Obiloviny - pSenice 06  Séjové boby (séja)
01b  Obiloviny - zito 07  Miléko
01d Obiloviny - oves 09 Celer

V@S Veice 10 Hofgice



